
 Club Alpino Italiano
Sottosezione di Rubiera

Sezione di Reggio Emilia
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Monte Acuto 
16 giugno 2024

L’escursione  si  svolge  sull’alto  Appennino  Tosco-Emiliano  precisamente  sul
Monte Acuto (RE). La partenza è vicino alla diga del Lago Paduli, presso il Passo
del Lagastrello. Il precorso inizia di fianco al ponte, con il sentiero 109 con indicato
anche il sentiero SD (Sentiero dei Ducati) salendo fino ad incrociare il sentiero
653 zona Lagustri, mantenendo sempre il 109 fino a incrociare il sentiero 00 alla
costaccia (1588 mt) qui si prosegue fino alla sella del Monte Acuto (1721 mt). Si
ha una deviazione a sinistra non segnata per la vetta del Monte Acuto (1785 mt)
dove c’è  un bel  panorama sul  versante  padano e sulla  conca del  Lagastrello
(attenzione sentiero con roccette e con esposizione). Dalla sella parte il sentiero
657 in discesa nelle mirtillaie poi  nella faggeta,  raggiungendo il  lago di  Monte
Acuto, che si presenta al fondo di un circo glaciale. Vive nel lago una colonia di
tritone alpestre.  Al lato del lago c’è il  rifugio Città di Sarzana (1580 mt) da qui
proseguendo in  discesa  accanto  al  rifugio  sul  sentiero  657,  nell’alta  valle  del
Liocca,  incontriamo due laghi, ormai divenuti torbiere, il primo è il Lago Gonella,
dove si possono ammirare i tronchi di abete bianco fossilizzato e il secondo è il
Lago Gora (1425 mt). Si scende fino ad incrociare il sentiero 653 nella zona la
selva. Girando a sinistra continuando sul 653 fino a raggiungere il 659 che scende
dal Rifugio Sarzana e seguendo la discesa sino al punto di partenza

RITROVO                        Parcheggio Palazzetto dello sport via A. Moro Rubiera ore 7,15
TRASPORTI                         mezzi propri 
ISCRIZIONI                       iniziano il 18/04/24 termineranno giovedì 13/06/24
QUOTA            soci CAI € 2,00
                                              Per i non soci l’iscrizione si effettua solo in sede CAI Rubiera 
                                              fino al giovedì 13/06/2024
DIFFICOLTA’                       EE solo tratto per arrivare in vetta.
EQUIPAGGIAMENTO        : da escursionismo di stagione.
PRANZO          : Al sacco  
TEMPI DI PERCORRENZA: circa 5/6 ore
DISTANZA          : circa 10 km 
DISLIVELLO          : +/- 700 m circa
INFORMAZIONI                  : Bonacini Alfiero tel.348 4435469 

                      CAI 3337375463 – oppure presso sede CAI Rubiera il giovedì dalle 21 alle 23

       

Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche

La partecipazione comporta la conoscenza e l’accettazione del presente programma e del regolamento
sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it
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