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CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Reggio Emilia 22 SETTEMBRE 2024
LAGORAI - ALTA VAL CADINO

Siamo nel cuore della lunga catena
del Lagorai, che si estende per 70
km da Trento al passo Rolle.

Sono montagne particolari, di scura
roccia porfirica, che crea valloni e
distese pietrose ai piedi di una
lunga sequenza di cime
apparentemente invalicabili Le
glaciazioni hanno qui scavato circhi
e accumulato morene, che ora
formano centinaia di laghetti e
torbiere.  Sono  indubbiamente
luoghi di grande fascino, piu
selvaggi e meno conosciuti delle
vicine Dolomiti.

L'itinerario ad anello ha inizio dal passo Manghen (mt. 2047). Si risale il monte Ziolera, vetta
piramidale che domina il Lagorai centrale, per raggiungere, lungo la sua dorsale, la forcella Ziolera
(mt 2292). Ci si dirige poi, tramite la forcella Pala del Becco (mt 2245), verso la piana Pian delle
Fave, attraversata la quale si giunge all'incantevole Lago delle Buse (mt 2066). Si rientra da qui al
Passo Manghen, passando accanto a “"L'Eterno”, uno spettacolare tronco di cirmolo di 1.000 anni,
squarciato dai fulmini e dichiarato monumento vegetale. Il percorso € molto panoramico e
consente di scoprire ambienti unici, caratteristici di questa fascia montuosa.

Luogo di Ritrovo: Parcheggio Palazzetto dello sport via A. Moro Rubiera ore 6,00
Difficolta: EE

Dislivello : +/- 450 m circa

Distanza : 12 km circa

Tempi di percorrenza: circa 5 ore, escluse soste

Informazioni: Davoli Roberto tel. 3384005854 CAl 3337375463 — oppure presso sede CAl Rubiera il giovedi
dalle 21 alle 23

Avvertenze: E richiesto un abbigliamento idoneo: scarponi, zaino, capo pesante, mantella o k-way, cappello
invernale ed estivo, occhiali, guanti, borraccia piena, pranzo al sacco. Consigliati i bastoncini telescopici.

Gli accompagnatori si riservano la facolta di apportare modifiche. La partecipazione comporta la conoscenza e
I'accettazione del presente programma e del regolamento sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it




