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LIBRO APERTO E CIMA TAUFFI
7 settembre 2025

Il ""Libro Aperto™ ¢ un gruppo montuoso dell’ Appennino Modenese, cosi chiamato per la sua caratteristica
forma che ricorda un libro spalancato, per il modo in cui i due versanti del Monte Rotondo (1937m) e del
Monte Belvedere (1896) scendono e s’incrociano, se osservati dalla valle del torrente Lima, in Toscana. Si
trova lungo il sentiero 00, al confine tra Emilia-Romagna e Toscana, e offre panorami mozzafiato che spaziano
fino al Mar Tirreno e alle Alpi.

La nostra escursione € un giro ad anello: partira e terminera presso il Rifugio | Taburri, situato a 1220 m
s.I.m., ultimo punto in cui é possibile rifornirsi d'acqua. Il parcheggio davanti al rifugio € a pagamento.

Con il rifugio alla nostra sinistra, imbocchiamo la strada segnalata dal cartello CAl sul sentiero 445. Dopo il
ponte in legno, al bivio, svoltiamo a sinistra sul sentiero 433, che inizia subito in salita, immerso in un sugge-
stivo bosco di faggi.

Dopo aver aggirato la cima del Monte Serucca, ci troveremo sul Promontorio del Pizzo dei Sassi Bianchi,
circa a meta salita. Qui lasceremo il bosco per attraversare ampie distese di mirtilli.

Dopo circa tre ore di cammino, saremo ai piedi del Monte Rotondo. Con un
breve ma deciso “strappetto” finale in salita, raggiungeremo la prima delle no-
stre cime. Dalla vetta potremo ammirare:

e Anord: il Monte Cimone, il Cimoncino, il Monte Piazza e il Monte
Lagoni.

e A ovest: la valle pistoiese con vista sul Monte Gomito.

e Aest: la Pianura Padana.

e A ssud: le nostre prossime mete: il Monte Lancino e Cima Tauffi.

Proseguiremo lungo il sentiero 00, che alterna tratti dolci in salita e discesa,
fino a raggiungere il Monte Lancino. Da li, una salita piu ripida e su roccette
(tratto su cui sara necessario prestare particolare attenzione per evitare scivo-
late) ci condurra alla Cima Tauffi (1799 m).

Dopo una meritata sosta per il pranzo al sacco, inizieremo il rientro al Rifugio
| Taburri, seguendo il sentiero 425 fino a Il Colombino, da dove riprenderemo
il sentiero 445 fino al rifugio.
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RITROVO Parcheggio Palazzetto dello sport via A. Moro Rubiera ore 6,30

TRASPORTI mezzi propri

ISCRIZIONI termineranno giovedi 04/09/2025

QUOTA soci CAI € 2,00
Per i non soci l'iscrizione si effettua solo in sede CAI Rubiera

DIFFICOLTA’ EE, richiesto buon allenamento, assenza di vertigini per presenza di tratti
esposti e passo fermo.

EQUIPAGGIAMENTO da escursionismo di stagione. Scarponcini con suola scolpita per tratti scoscesi, consigliati
bastoncini per la ripida discesa.

PRANZO al sacco portare buona scorta di acqua per assenza di fonti durante 1’escursione

TEMPI DI PERCORRENZA circa 6 ore. Soste escluse

DISTANZA circa 14,5 km

DISLIVELLO +/- 830 m circa

INFORMAZIONI Fornaciari Elisa cell. 328 4015808

CAIl 3337375463 — oppure presso sede CAl Rubiera il giovedi dalle 21 alle 23

Gli accompagnatori si riservano la facolta di apportare modifiche al programma sopra descritto.

La partecipazione comporta la conoscenza integrale e I’accettazione del presente programma e del Regolamento
Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it. Iscrivendosi all’'uscita il partecipante esprime anche il
proprio consenso a essere inserito in un gruppo WhatsApp che sara creato ad hoc, necessario per il
coordinamento dell’uscita.
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