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DOMENICA 16 novembre 2025  
 

PRANZO SOCIALE 2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il pranzo sociale di chiusura attività per il 2025, della Sottosezione CAI di Rubiera, si terrà presso il 
Ristorante Bar “Vittoria” a Quara di Toano (RE). 
In mattinata, come consuetudine prima del pranzo, sarà possibile fare una bella ma non lunga escursione 
che ci porterà sulla cima del Monte Penna (Villa Minozzo). 
L’escursione percorre un tratto di dorsale appenninica con orientamento nord-sud, il che offre panorami 
unici da entrambe le parti. 
Si raggiunge, con le auto, la borgata di Monte di Costabona, attraversando lo stretto passaggio in centro a 
Costabona e risalendo oltre la chiesa, si sbuca in un sorprendente altopiano dove è facile parcheggiare a 
lato della strada. Il sentiero inizia al crocicchio. Si imbocca la carraia CAI613, che verso ovest raggiunge il 
bivio CAI613 CAI611, da qui si prende decisamente verso sud salendo antichi castagneti, Si raggiunge il 
crinale che conduce al monte Surano, a questo punto la vista si apre e si rimane in costa, scendendo un 
po' fino a superare il Poggio della Faggiola all’altezza del bivio con il CAI611B. Dopo di che si entra nel 
bosco per l'ultimo strappo che ci porta in quota sul crinale panoramico che conduce alla cima del Monte 
Penna (1261 m), il panorama spazia senza ostacoli sui crinali modenese e reggiano, la frana della Valoria e 
la Val Dolo, e gli abitati della Val D’Asta. Ritorno per lo stesso percorso con un piccolo anello per evitare di 
risalire sul monte Surano (SP14). Il percorso è stato risistemato dagli amici della sottosezione CAI di 
Novellara, questa primavera, e non presenta particolari difficoltà. 
 
Riprese le auto ci sposteremo al ristorante dove il menù sarà: antipasto, bis di primi (tortelli 
verdi/lasagne), scaloppine ai funghi/arrosto con patatine, dolce, acqua, vino, caffè € 30. 
In caso di maltempo il ritrovo è al ristorante per il pranzo alle 13:00. 
 

ISCRIZIONI  entro giovedì 6 novembre 2025 
PARTENZA  ore 7,00 dal parcheggio del palazzetto dello sport di Rubiera, in Via Mari 
   oppure ore 8,15 presso il paese di Costabona (Villa Minozzo). 
TRASPORTI  mezzi  propri 
DIFFICOLTA’ E, tempo di percorrenza 4 ore circa, distanza 10,5 Km, dislivello 400 mt. 
ABBIGLIAMENTO  scarponcini, zaino e abbigliamento da escursionismo di stagione, almeno 1 litro di 

acqua 
QUOTA  soci Cai € 2 – per i non soci l’iscrizione si effettua solo in sede Cai a Rubiera 
INFORMAZIONI:  Alma Armini 338 8526750 – Lorenzo Bedogni 348 4735790 

CAI Rubiera 333 7375463 oppure presso la sede Cai di Rubiera, il giovedì dalle 21  
 
Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche. 
La partecipazione comporta la conoscenza e l’accettazione del presente programma e del regolamento sezionale disponibile sul sito 
www.caireggioemilia.it. 


