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Sul "tetto del mondo": al Parco di San Bartolo da Gabicce Mare 
Domenica 8 Marzo 2026 

 
Escursione all'interno del Parco Naturale Regionale del Monte San Bartolo, nel territorio di Gabicce (PU). E’ un percorso 
che si snoda all’interno di un’area protetta, dove comunque c’è una presenza umana importante. Il tracciato ha una parte 
su asfalto ed una parte, la migliore, su sentiero panoramico, Il trasferimento avviene in treno. 
Si segue il sentiero CAI151 che dal punto di inizio a Gabicce Mare, segue la strada Panoramica in decisa salita, verso 
Gabicce Monte. Superato il borgo si rimane in quota, il percorso oscilla intorno ai 100 mslm, con belle vedute sulla Vallugola 
e la sua insenatura, che occorre aggirare per non scendere e risalire. Di seguito il sentiero si stacca dalla strada all'altezza 
di un antico lavatoio, recentemente restaurato, e si addentra nel cuore del parco per raggiungere una costa che sale con 
bel panorama fino al punto più alto della nostra escursione intorno ai 180 mslm, questo tratto a picco sul mare è detto, il 
"tetto del mondo". Le viste sul mare e sulla costa adriatica sono uniche, qui è possibile osservare bene la formazione 
Marnosa con le sue colorazioni giallo-grigiastra-azzurre, di cui è formato il Parco San Bartolo. 
La tappa di arrivo è rappresentata dal paese di Casteldimezzo, a circa 200 mslm, dove c'è un punto acqua, i locali in questa 
stagione sono chiusi, molto interessante il borgo di impronta antica (chiesetta, mura perimetrali) ed è il luogo giusto per la 
sosta pranzo. Rientreremo facendo un piccolo anello che evitando il tetto del mondo ci porta tra boschetti e prati coltivati 
fino a riprendere la strada di Vallugola. Rientrati su Gabicce, punteremo alla stazione di Cattolica per fare una breve sosta, 
rifocillarci e riprendere il treno per il ritorno. 

Parole chiave: treno, parco San Bartolo, mare, panorama, crinale, piadina. 
 RITROVO ed ORAIO Stazione di Modena: ore 6.45  Treno TTPER 3905 partenza da Modena ore 7,00 (lo stesso treno 

parte da Reggio Emilia alle 6,42) 
 TRASPORTO:  Treno. 
 PRANZO:  a sacco, nel paese di Casteldimezzo, presente punto acqua. Non ci sono esercizi commerciali aperti 
 ISCRIZIONI  inizieranno giovedì 5 Febbraio 2026 e termineranno giovedì 26 Febbraio 2026 
 QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

 soci CAI € 2,00 
 non soci, iscrizione esclusivamente in sede entro giovedì 26 Febbraio 2026. 

 DIFFICOLTA’:  E 
 EQUIPAGGIAMENTO: da escursionismo adatto alla stagione (abiti a “cipolla”), scarpe con suola scolpita, obbligatori bastoncini 

telescopici, un capo adatto al vento, un capo impermeabile (preferibilmente mantellina) cambio, borraccia (presenti punti acqua) 
 TEMPI DI PERCORRENZA: circa 5,00 ore, senza le soste 
 DISTANZA:  circa 16 km 
 DISLIVELLO:  circa 400 m, salita e discesa 
 INFORMAZIONI:  Bedogni Lorenzo 348 4735790, Bedogni Caterina 345 8725317  

 CAI Rubiera 333 7375463, direttamente in sede CAI di Rubiera il giovedì dalle 21.30 alle 22.45 
 CARTOGRAFIA:  GeoMedia “Appennino Reggiano” Tav. 2- Scala 1:25000 

 App Android e iOS “San Bartolo Experience”  Mappe, Itinerari, 151 – Sentiero San Bartolo. 
 SITOGRAFIA:  https://www.parcosanbartolo.it/sentieri/  

 https://vivi.marche.it/parco-naturale-monte-san-bartolo/parco-m-san-bartolo/ 
 

Gli organizzatori si riservano la facoltà di apportare modifiche, senza preavviso 
La partecipazione comporta la conoscenza e l’accettazione del presente programma e del regolamento sezionale disponibile sul sito 

“www.caireggioemilia.it” 


