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Sentiero dei 5 campanili 
 (Zoagli - GE) 

 Sabato 28 marzo 2026 
 

 

Il percorso che porta ad attraversare tutte le frazioni di 
mezza collina di Zoagli è quello denominato dei 5 Campa-
nili. Un sentiero adatto a tutti con stupendi panorami sul 
Golfo del Tigullio. La lunghezza complessiva è di circa 
Km 12, con salite, discese e tratti pianeggianti, si svolge 
su ogni tipo di strada, carrozzabile, mulattiere e sentieri . 

Si parte dalla piazza centrale e si sale verso S.Pietro, da 
qui si raggiunge Semorile attraverso borghi e poderi, si 
sale a Sexi (Seigi) borgo ormai abbandonato da decenni 
dove si possono scoprire portali eulitici in alcune vecchie 
abitazioni, poi si prosegue verso Sant’Ambrogio da qui si 
può vedere tutto il Golfo del Tigullio ed in particolare Ra-
pallo e Portofino, poi costeggiando l’antica chiesa roma-
nica di S.Pantaleo si scende lungo l’antica via romana 
scaura verso Zoagli a raggiungere il punto di partenza. 
Lungo il percorso si abbracciano diversi panorami di Zoa-
gli e del Golfo da Punta Manara a est fino alla punta ovest 
di Portofino e si attraversano fitti boschi di lecci e castagni 
oltre ai classici terreni a terrazzamenti “fasce” coltivate a 
uliveto.  

 
 
 
 
RITROVO                Parcheggio Palazzetto dello sport via A.Moro Rubiera ore 7.00 
TRASPORTI                 Partenza ore 7.15  (mezzi propri) 
DIFFICOLTA’                           E  (escursionistica) 
EQUIPAGGIAMENTO            Da escursionismo con capi antivento e scarponcini    
PRANZO    Al sacco – (l’acqua non si trova lungo il sentiero) 
TEMPI DI PERCORRENZA             :circa 4 ore (esc.soste) dislivello 512 m. in salita e 512 m. in discesa  
     Distanza 10.7 Km 
      
ISCRIZIONI :    Presso la sede di Rubiera al giovedì dalle 21.30 alle 22.30 
     Quota di iscrizione di 2 € per soci CAI.  Posti limitati max 20 
    Termine ultimo per iscrizioni  giovedì 26 Marzo 

Per agevolarci nell’organizzazione, potete prenotarvi anche un mese prima 
telefonando all’accompagnatore 

 

INFORMAZIONI:           Accompagnatore :Prampolini Enrico tel.333 2018252    
             oppure presso sede CAI Rubiera 

  Il giovedì dalle 21.30 alle 22.30 
 

Gli organizzatori si riservano la facoltà di apportare modifiche, senza preavviso 
La partecipazione comporta la conoscenza e l’accettazione del presente programma e del regolamento sezionale 

disponibile sul sito “www.caireggioemilia.it” 


