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L’escursione percorre un tratto di dorsale appenninica, che insolitamente ha un orientamento nord-sud, il che 
offre panorami unici da entrambe le parti. Raggiunta la borgata di Monte di Costabona, attraversando lo stretto 
passaggio in centro a Costabona e risalendo oltre la chiesa, si sbuca su di un sorprendente e soleggiato 
altopiano dove è comodo trovare parcheggio a lato della strada. Il sentiero inizia al crocicchio, scostato alcune 
decine di metri. Si imbocca la carraia CAI613, che verso ovest raggiunge il bivio CAI613 CAI611, da qui si 
prende decisamente verso sud attraversando antichi castagneti, si raggiunge così il primo crinale che conduce 
al monte Surano, dove la vista si apre a dismisura. Si rimane in costa, scendendo un po' fino a superare il 
Poggio della Faggiola all’altezza del bivio con il CAI611B, dopo di che si entra nel bosco per l'ultimo strappo 
che ci porta in quota sul crinale panoramico che conduce alla cima del Monte Penna (1261 m), L’orizzonte 
spazia senza ostacoli sui crinali modenese e reggiano, sulla frana della Valoria e la Val Dolo, e gli abitati della 
Val D’Asta. Il ritorno percorre gli stessi sentieri con un piccolo anello, alla fine, per evitare di risalire sul monte 
Surano (SP14). 
 

 RITROVO:  parcheggio del Palazzetto dello Sport, via A. Moro, Rubiera 
 ORARIO  8.40-45, Partenza ore 9,00 
 TRASPORTO:  con mezzi propri 
 ISCRIZIONI  inizieranno il 12/03/25 e termineranno giovedì 9/04/25 
 QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

 soci CAI € 2,00 
 non soci, iscrizione esclusivamente in sede entro il 9/04/25. 

 DIFFICOLTA’:  E 
 EQUIPAGGIAMENTO: da escursionismo adatto alla stagione (a “cipolla”), scarpe con suola scolpita, consigliati i 

bastoncini telescopici, almeno un capo impermeabile, cambio completo in auto, borraccia con almeno 1 litro di 
acqua, presente una fontana solo nel borgo di Costabona. 

 PRANZO:  a sacco 
 TEMPI DI PERCORRENZA: circa 4,00 ore, senza le soste 
 DISTANZA:   circa 9 km 
 DISLIVELLO:   circa 400 m, salita e discesa 
 INFORMAZIONI: Moscardini Antonello 333 7375463, Bedogni Lorenzo 348/4735790 

o CAI Rubiera 333-7375463, o direttamente in sede CAI di Rubiera il giovedì dalle 21.00 alle 23.00 
 CARTOGRAFIA: GeoMedia “Alto Appennino Reggiano” Tav. 3- Scala 1:25000 

 App Android e iOS “Sentieri Appennino” 
 

Gli organizzatori si riservano la facoltà di apportare modifiche, senza preavviso 
La partecipazione comporta la conoscenza e l’accettazione del presente programma e del regolamento sezionale disponibile sul sito 

“www.caireggioemilia.it” 


