Club Alpino Italiano 3= Sl Rogoio Emila

Sottosezione di Rubiera f
Sezione di Reggio Emilia
Sede c/o centro sportivo via Mari, 13 — 42048 Rubiera (RE)
Tel. 333 7375463 - e-mail cairubiera@libero.it www.cairubiera.it

DOMENICA 27 SETTEMBRE 2026

ANELLO DELLE CADONICHE E MONTEMISCOSO
Appennino Reggiano (RE)

Giro ad anello con partenza dal parcheggio delle Fonti di Santa Lucia a Cervarezza.

Inizieremo salendo per il sentiero CAl 665 che porta alla chiesetta di S. Lucia (visitabile) e procederemo
fino al bivacco “Le Cadoniche”. Proseguiremo poi fino a raggiungere la quota massima dell'escursione
(m. 1.464). Arrivati al bivio 665-661-SP9, prenderemo verso il lago Calamone, sempre seguendo il
sentiero CAIl 665; qui ci fermeremo per il pranzo al sacco sulle rive del lago.

Dal lago, nei pressi del ponticello, scenderemo lentamente lungo la valle del torrente Lionza (CAIl 667); il
sentiero, attraversando piccoli guadi, ci portera al mulino di Montemiscoso, (imboccando il sentiero a
destra, in 10 minuti, possibilita di visita al borgo omonimo). Il percorso ad anello si chiudera riprendendo
sentiero 667 che taglia a mezza costa i boschi che digradano dal Ventasso a Ramiseto e che ci portera al
luogo di partenza.

Nel giro saremo accompagnati dal Dott. Massimo Gigante del Comitato Scientifico Sezionale di Reggio
Emilia, che ci descrivera le peculiarita naturalistiche che incontreremo lungo il percorso.

Lunghezza del percorso km 11, dislivello mt. +/- 450, tempo 5 ore circa (escluse le soste).

ISCRIZIONI entro giovedi 24 settembre 2026

PARTENZA ore 7,30 dal parcheggio del palazzetto dello sport di Rubiera, in Via Mari
oppure ore 9 presso il parcheggio delle Fonti di Santa Lucia (Cervarezza - RE)

TRASPORTI mezzi propri

DIFFICOLTA’ escursionistica

PRANZO al sacco (acqua disponibile al bivacco Cadoniche e al lago Calamone)

ABBIGLIAMENTO scarponcini, zaino e abbigliamento da escursionismo

QUOTA soci Cai € 2 — per i non soci l'iscrizione si effettua solo in sede Cai a Rubiera

INFORMAZIONI: Clara Predieri 349 7901183 - Alma Armini 338 8526750
CAIl Rubiera 333 7375463 oppure presso la sede Cai di Rubiera, il giovedi dalle 21

Gli accompagnatori si riservano la facolta di apportare modifiche.
La partecipazione comporta la conoscenza e I'accettazione del presente programma e del regolamento sezionale disponibile sul sito
www.caireggioemilia.it.



