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Anello (doppio) del Monte della Penna ed Eremo di

Chiusi della Verna (Ar)

Sabato 10 Ottobre, Domenica 11 Ottobre 2026
- PRE-ISCRIZIONE

Programma:
Sabato 10 Ottobre: arrivo e sistemazione, pranzo libero, visita al Santuario con possibilita di partecipare alla
liturgia dell'ora media, seguita dalla processione alla Cappella delle Stigmate e di seguito, a cura di un religioso,
visita al Convento Santuario.
Domenica 11 Ottobre: alzata e colazione all'alba!. Dopo un primo avvicinamento a piedi o in auto (in
definizione) percorreremo il doppio anello, che parte dal Santuario, passando dalla Cappella del Faggio,
dedicata al Beato Giovanni. L'anello alto segue la cresta del Monte della Penna attraverso la foresta sacra del
Santuario francescano. Pranzo a sacco, nei pressi del bosco sottostante il monastero. Nel primo pomeriggio
proseguiremo per giro dell™Anello basso" concluso il quale ritorneremo verso casa.
¢ RITROVO: parcheggio del Palazzetto dello Sport, via A. Moro, Rubiera,_alle 6,30, partenza per le 7,00
e TRASPORTO: con mezzi propri, cercando di ridurre il numero di automobili impegnate.
e PRE-ISCRIZIONI (e versamento CAPARRA) A partire dal 01 Giugno 26 con termine giovedi 30 Luglio 26.
e« QUOTA DI PARTECIPAZIONE > ATTIVITA’ RISERVATA AI SOLI SOCI IN REGOLA CON IL RINNOVO 2026-
o 110 € (dettagli sul retro) CAPARRA di 50 € da versare alla Pre-Iscrizione, comprensiva della quota CAl
o Massimo 20 partecipanti, minimo 10
o DIFFICOLTA’: E
EQUIPAGGIAMENTO: da escursionismo, adatto alla stagione, OBBLIGATORI scarponcini con suola scolpita,
consigliati i bastoncini telescopici, almeno un capo impermeabile, borraccia (capienza minima 1 litro).

e TEMPI DI PERCORRENZA: circa 5,00 ore, senza le soste
e DISTANZA: circa 12 km

e DISLIVELLO: circa 500 m, salita e discesa
e INFORMAZIONI: Bedogni Lorenzo 348-4735790

o CAIl Rubiera 333-7375463, o direttamente in sede CAl di Rubiera il giovedi dalle 21.00 alle 23.00
« CARTOGRAFIA: Chiusi della Verna, Edizioni IGM, Carta Topografica, Scala 1/25.000, Serie 25DB—277-1, 2008
e SITOGRAFIA: https://trekking.parcoforestecasentinesi.it/track/1-trek-33-il-sacro-monte-della-verna-e-la-cima-del-m-penna/
] https://www.prolocoverna.it/scopri-chiusi-della-verna/percorsi-naturalistici/
Gli organizzatori si riservano la facolta di apportare modifiche, senza preavviso
La partecipazione comporta la conoscenza e I’accettazione del presente programma e del regolamento sezionale disponibile sul sito
“www.caireggioemilia.it”
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DETTAGLIO delle spese comprese nella quota di PARTECIPAZIONE:
e Sabato 10 Ottobre:
o CENA a cura del Camping “Villaggio La Verna”

= Antipasto: crostini toscani

» Ravioli fatti in casa al sapore di bosco o al ragu

» Grigliata mista di macelleria

= Contorno di insalatina e patate fritte

» Y4 divino di nostra produzione, %2 | di acqua
PERNOTTAMENTO nel Camping “Villaggio La Verna”

7 o Z o " Sistemazione Bungalow Standard:
A . camerette singole o doppie con letti a castello
. la disponibilita di camere singole €& limitata e
soggetta a sovraprezzo

Sistemazione Mobile Home + Garden:

o camerette singole o triple con letti a castello

o la disponibilita di camere singole & limitata e
soggetta a sovraprezzo

o Domenica 11 Ottobre:
o COLAZIONE (ore 7.30) a cura del Camping “Villaggio La Verna”
= Colazione all'ltaliana con dolci fatti in casa, biscotti, cereali, pane burro e marmellata di
nostra produzione e non. Latte caldo e freddo, The, Caffe Moka e succo di frutta.
o PRANZO DA ASPORTO (a sacco) cura del Camping “Villaggio La Verna”
= Schiaccia con salumi - Frutto - Dolce della casa.

Escursione NO-DOG, non sono ammessi cani o altri animali di compagnia
INTOLLERANZE ALIMENTARI SONO DA COMUNICARE PREVENTIVAMENTE
CONTATTEREMO LA STRUTTURA PER VERIFICARE LE DISPONIIBILITA’

ESIGENZE ALIMENTARI PARTICOLARI, SONO COMPLETAMENTE A CARICO DEL PARTECIPANTE

NON SONO COMPRESI NELLA QUOTA DI ISCRIZIONE IL PRANZO DI SABATO 10 OTTOBRE E TUTTO CIO’ CHE
NON E’ CHIARAMENTE INDICATO IN QUESTA STAMPATO



